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  CAI COMO - SCUOLA DI SCI ALPINISMO “PIETRO GILARDONI”
Via Volta n. 56 – 22100 COMO - tel 031/264177

40° ANNIVERSARIO

La Scuola Nazionale di Sci Alpinismo Pietro Gilardoni compie ben 40 anni di

infaticabile e costante attività.

Centinaia di allievi e decine di istruttori hanno contribuito con grande passione

e professionalità al raggiungimento di questo eccezionale traguardo.

E’ motivo di orgoglio per la Sezione di Como l’aver partecipato in modo deter-

minante, con uomini e mezzi insieme ad alcune altre Sezioni lombarde, alla rea-

lizzazione di un percorso così esteso, assolutamente senza precedenti e di

enorme valore formativo e culturale.

Infatti in questi 40 anni sono sempre stati perseguiti con intelligenza gli ob-

biettivi del sicuro avvicinamento e del reale raggiungimento della conoscenza

della “Montagna”, secondo lo spirito volontaristico e l’abnegazione che hanno

motivato i suoi istruttori-fondatori, in perfetto accordo con le più elevate finalità

del CLUB ALPINO ITALIANO.

PROGRAMMA MANIFESTAZIONI

15 Dicembre 2009 Presentazione attività 2010

17 Gennaio 2010 Rallye di scialpinismo - Val d’Intelvi

Maggio 2010 Mostra fotografica - 40 anni di scialpinismo

Maggio 2010 Raduno scialpinistico

08/09 Maggio 2010 Traversata scialpinistica delle Alpi Retiche Lombarde

Ottobre 2010 Presentazione del libro sulla storia dei 40 anni della
Scuola Nazionale di scialpinismo  “Pietro Gilardoni”



Rallye Sci-alpinistico C.A.I. COMO
Val d’Intelvi_______________________

17 Gennaio 2010

MODULO D’ISCRIZIONE

I sottoscritti sci-alpinisti componenti della 

La  Sezione CAI Como organizza, in occasione del 40° anniversario di nascita della
Scuola Nazionale di Sci-Alpinismo “Pietro Gilardoni”, per il giorno 17 gennaio 2010,
un Rallye sci- alpinistico in Val D’Intelvi.

Organizzazione: Scuola Nazionale di Sci-Alpinismo “Pietro Gilardoni”
Direttore Tecnico: Paolo Taroni

Regolamento del Rallye:

1. La sezione CAI-COMO, col patrocinio dell’Amministrazione Provinciale di Como e della Comunità
Montana Lario Intelvese  e la collaborazione del Comune di Castiglione Intelvi, organizza ed
indice  per il giorno 17 gennaio 2010, il Rallye Sci-Alpinistico CAI-COMO in Val D’Intelvi.

2. Al  Rallye possono partecipare squadre (maschili, femminili, miste) di tre elementi. 
I componenti di ogni squadra dovranno essere tesserati CAI per la stagione in corso;
è fatta eccezione per le squadre militari e per le squadre appartenenti a Società straniere.
Ogni concorrente deve esibire un certificato medico di idoneità alla pratica dello sci-alpinismo
rilasciato nei termini previsti dalla legge ed inoltre la tessera CAI con validità 2010. In assenza
di tali documenti non potrà prendere il via.

3. Il Rallye consiste in:
una tappa nella giornata di domenica 17 gennaio 2010 comprendente un percorso obbligatorio
ed uno facoltativo ed una serie di prove riguardanti la pratica dello sci-alpinismo.
Per la tappa, il Direttore del Rallye fisserà l’ora di partenza e quella massima di arrivo, che
verranno comunicate prima della partenza, salvo quanto disposto dall’art. 7.
Nel corso della tappa verranno effettuate le seguenti prove tecniche:
a) Prova di orientamento: i concorrenti dovranno seguire un itinerario determinato da uno 

schizzo di rotta predisposto dall’organizzazione;
b) Ricerca di un travolto da valanga: in una  zona indicata, i concorrenti dovranno effettuare 

la ricerca di un ARVA nascosto;
c) Trasporto di un infortunato: i concorrenti dovranno costruire una barella improvvisata e 

trasportare il compagno di squadra (supposto ferito) per un tratto stabilito.

4. Equipaggiamento per ogni squadra:
-  N. 3 paia di ramponi;
-  N. 3 moschettoni con ghiera;
-  N. 1 corda (lunghezza minima metri 20 – diametro minimo mm. 8);
-  N. 3 zaini;
-  N. 1 carta topografica della zona (fornita dalla società organizzatrice);
-  N. 3 paia di sci;
-  N. 3 paia di pelli di foca;
-  N. 1 bussola;
-  N. 3 ARVA;
-  Materiale a scelta per la prova di barella;
-  N. 3 pale da neve e 3 sonde.
I controlli dei materiali potranno essere fatti all’inizio, durante ed alla fine di ogni singola prova.

5. Penalizzazioni
E’ prevista la squalifica nei seguenti casi particolari:
-  Per  mancato raggruppamento dei componenti:

i componenti di ogni squadra dovranno marciare sempre uniti; 
-  Per mancanza di solidarietà fra le diverse squadre o fra i componenti di una medesima squadra;
-  Per gravi imprudenze, per grave errore, per sbaglio di itinerario;
-  Per le squadre che non si legheranno in cordata o non calzeranno i ramponi in quei particolari 

tratti del percorso decisi dal Direttore del Rallye;
-  Per partenze prima dell’ora fissata dal Direttore del Rallye.

6. Al termine del Rallye saranno attribuite:
a) una medaglia d’oro a tutte le squadre che avranno:
-  percorso completamente gli itinerari obbligatori e facoltativi nel tempo massimo fissato;
-  superato correttamente tutte le prove tecniche descritte al punto 3, nel tempo massimo fissato;
b) una medaglia d’argento a tutte le squadre che avranno:
-  percorso completamente gli itinerari obbligatori nel tempo massimo fissato;
-  superato correttamente tutte le suddette prove tecniche, di cui almeno due prove nel tempo 

massimo fissato;
c) una medaglia di bronzo a tutte le squadre che avranno:
-  percorso tutti gli itinerari obbligatori;
-  superato correttamente almeno due delle prove tecniche previste.
Il  Trofeo “Presidenza Club Alpino Italiano” sarà assegnato alla squadra (medaglia d’oro) che avrà
tenuto il miglior comportamento sul piano sia morale che tecnico.

7. La Direzione del  Rallye si riserva di apportare al presente Regolamento ed al relativo Programma, 
in qualsiasi momento, tutte le modifiche che si rendessero necessarie, a Suo insindacabile giudizio, 
per il buon fine della manifestazione, per la sicurezza e l’incolumità dei partecipanti.

8. Con l’atto stesso dell’iscrizione ogni concorrente solleva gli organizzatori da ogni responsabilità 
per danni a persone o a cose che si potessero verificare prima, durante e dopo il Rallye, o comunque 
in relazione allo stesso. Inoltre prendono atto che detto Rallye si svolge in ambiente montano
innevato, il quale presenta rischi inerenti allo sci alpinismo.

Informazioni generali
Le domande di iscrizione devono giungere entro il 7 gennaio 2010 al seguente indirizzo:
CAI COMO – Via Volta n. 56 – 22100   COMO   -   (tel. e fax 031/264177- e mail: caicomo@libero.it)
accompagnate dalla quota di iscrizione di € 30 (trenta).
La Segreteria del CAI COMO, presso la sede di Como, è aperta:
al martedì e giovedì dalle ore 19.00 alle ore 20.00 / al venerdì dalle ore 21.00 alle ore 22.30.

Ritrovo dei concorrenti
E’ fissato per le ore 8.00 precise del 17 gennaio 2010 sopra Casasco d’Intelvi, in località la “Bolla” 

PREMI: Trofeo “Club Alpino Italiano”
Medaglie oro – argento – bronzo
Sono inoltre in palio numerosi premi.
La premiazione avrà luogo durante il pranzo di chiusura offerto dall’organizzazione.

SQUADRA: _________________________________________________________
(sez. CAI, associazione, gruppo, ecc...)

Cognome

Nome

Nato a

Nato il

Residenza

Via

Tel. o cell.

Posta elettronica

Sez. C.A.I. iscrizione

Sez. C.A.I. validità

Firma

Data _________

dichiarano di partecipare al Rallye sci-alpinistico sopra indicato e di sollevare gli organizzatori da ogni responsabilità
per danni a persone o a cose che si potessero verificare prima, durante e dopo il rallye o comunque in relazione allo
stesso. Inoltre prendono atto che detto Rallye si svolge in ambiente montano innevato, il quale presenta rischi ine-
renti allo sci-alpinismo.

COMPONENTE 1 COMPONENTE 2 COMPONENTE 3 EVENTUALE
SOSTITUTO


